
襄阳职业技术大学

2026—2027学年消防应急演练实施方案

为切实做好学校消防安全教育工作，增强师生消防安全意识，

提升师生在遇到火灾时的应急逃生能力，保障师生的生命安全。

遵循“防消结合、以防为主”的原则，按照学校领导的要求，本

年度保卫处将联合襄城、东津消防大队开展经常性的消防应急演

练活动，要求师生全覆盖参与应急演练，学会火场逃生、自救，

学会使用灭火器扑灭早期火灾，学会报警等技能。现拟定工作方

案如下：

一、参加对象

2026级学生、教职工。

二、活动时间

2026 年 10月——2027年 5月

三、活动地点

隆中校区、浩然校区

四、活动分工及要求

1.保卫处负责准备消防演练设备及器具。

2.保卫处分期组织教职员工参加应急逃生演练。

3.保卫处按宿舍楼栋组织学生逃生演练。

4.各学院按班级分批组织在校学生实操灭火器使用。每个学

生必须亲手实操一次。

5.宿舍楼栋逃生演练时，学生务必把寝室外面晾晒衣服全部



收回。

6.宿舍楼栋逃生演练时，宿管员负责清点疏散人数，相关学

院负责每层楼安排一名辅导员和一名学生干部指挥疏散，保卫处

负责每层楼派一名保安放烟雾弹。

7.宿舍楼栋逃生演练时，该楼宿管员应停用电梯，按要求从

楼梯逃生演练。

五、活动流程

（一）宿舍楼栋火灾逃生演练程序（保卫处组织实施，各学

院配合）

1.各学院学工科组织参加演练学生按时在指定位置集合。

2.保卫处干部讲解消防演练注意事项及要求。

3.演练时学生回到各自宿舍，并准备捂鼻毛巾。听到警报响

起，学生捂鼻弯腰按照逃生路线撤离。

4.逃生演练结束后所有学生回集合地，宿管员报告撤离人数。

保卫处干部讲评逃生演练情况。

（二）学生灭火器操作演练程序（各学院具体实施，保卫处

配合）

各学院实施灭火器演练前，由保卫处统一组织学工干部进行

灭火器实操培训。

1、学工干部组织参加演练班级学生到指定地点集合（学院准

备话筒）。

2、学工干部讲解灭火器使用要领并现场操作演示。

3、学工干部指导学生分小组依次操练灭火器灭火。



4、学工干部总结灭火器演练情况。

（三）教职工消防应急演练程序（邀请襄城、东津消防大队

支持实施）

1、各党总支组织参加演练教职员工到指定地点集合。

2、消防教官讲解演练注意事项及要求。

3、演练时教职工回到各自办公室，并准备捂鼻毛巾。听到警

报响起，捂鼻弯腰按照逃生路线撤离。

4、逃生演练结束后回集合地，消防教官讲评逃生演练情况。

接着讲解灭火器、消防水带使用规程并现场操作演示。

5、教职工现场操练灭火器的使用。

六、时间安排

（一）宿舍楼栋火灾逃生演练

活动地点 活动时间 学院 演练人数 备注

静园 2号 10月 15日 15：30 人工智能学院 485

静园 5号 10月 29日 15：30
人工智能学院 288

汽车工程学院 158

静园 6号 11月 12日 15：30 汽车工程学院 225

静园 7号 12月 3日 15：30 人工智能学院 66

雅园 1号 11月 26日 15：30 建筑与设计学院 260

雅园 2号 3月 11日 15：30
师范学院 34

建筑与设计学院 179

雅园 3号 3月 25日 15：30 汽车工程学院 352



雅园 4号 4月 8日 15：30 汽车工程学院 744

雅园 6号 4月 22日 15：30 师范学院 406

馨园 1号 3月 11日 15:30 医学院 639

馨园 3号 4月 18日 15:30 医学院 724

馨园 5号 10月 22日 15:30 农学院 416

馨园 6号 10月 29日 15:30 商学院 454

馨园 9号 11月 12日 15:30

农学院 514

医学院 282

商学院 110

（注意：如遇下雨天气演练顺延）

（二）学生灭火器操作演练

时间由各学院结合实际自行确定时间实施，需提前一天与保

卫处预约，保卫处备好消防设备及器具。

（三）教职工消防应急演练

时间由各党总支与保卫处协商确定。

襄阳职业技术大学保卫处

2026 年 9月 30日


